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Semana del 11 al 15 de marzo

Lunes

italiana
Sopa de fideos Crema de tomate Sopa de patacén Consomé de pollo Sopa de mazorca
Salteado deres Pierna de pollgen Milanesa de cerdo Lasafia mixta Pechug.a
salsa de champinones Valluna santodomingo
(salsa opcional)
Opcién 2: .

Opcidn 2: Opcién 2: Julianas de pechuga qune%poﬁilgg gbisada Opcién 2:
Medallén de pechuga | Carne en hamburguesa con salsa BBQ Filete de carne asada
Arroz con arveja Arroz con zanahoria Arroz con verduras Arroz con ajonjoli
Papa gratinada L) deq?:siuro con Lentejas Pan bola mini GRS LRI L)

sazonados

*Barra de Ensalada

*Ensalada con

*Barra de ensaladas | *Barra de ensaladas

*Ensalada de

*Barra de ensaladas | *Barra de ensaladas

*Ensalada festival *Ensalada semi rusa | lechugaq, fresa, queso *Aguacate
aguacate
y frutos secos
Jugo natural / Jugo natural / Jugo natural / Jugo natural / Jugo natural /
Jugo sin azicar / Jugo sin azdcar / Jugo sin azicar / Jugo sin azicar / Jugo sin azicar /
Agua. Agua. Agua. Agua. Agua.
Postre y fruta. Postre y Fruta. Postre y Fruta. Postre y Fruta. Postre y Fruta.
OPCIONALES: OPCIONALES: OPCIONALES: OPCIONALES: OPCIONALES:
Suflé de espinacas y Verduras orientales Brécoli gratinado Coliflor al perico Caponata

champinones

Frijol rojo Frijol blanco Lentejas Garbanzos

Arveja verde
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